Przygotowanie do terapii

Przygotowanie do terapii to najwaznejszy proces. Stanowi o
powodzeniu catego procesu ijest jego fundamentem.

W przygotowaniu skupiamy sie gtdbwnie na budowie nowego
mindsetu.
Jezelinie bedziesz gotdéw na to aby konsekwentnie zostawic to co
przyczynito sie do powstania Twojej choroby, efektow terapii nie
bedzie.

Nie mozna by¢ troszke zdrowym, albo troszke chorym.

Czesto wydaje nam sig, ze jezeli zrobimy pierwszy krok, to kazdy
nastepny pojdzie sam i bedzie duzo tatwiejszy.
/ doswiadczenia wiemy, ze w protokole antygrzybiczym, to raczej
ciezka droga pod gore, a biegiem czasu, kiedy grzyby zaczynaja
obumierac praca staje sie coraz trudniejsza.

W przygotowaniu wazne bedzie:
-Usuniecie blokad.

-Otwarcie drég oczyszczania organizmu.
-Wsparcie detoksykacji.
-Likwidacja zrddta metali iezkich.
-Przygotowanie jelit.
-Usuniecie biofilmu.

Energia zyciowa nie ginie, zostaje tylko inaczej spozytkowana.




